PROGRAMMA DEL CORSO \

Nella splendida cornice del Parco Regionale dei Colli Euganei il programma’
prevede lezioni teoriche e pratiche per garantire un apprendimento
completo delle competenze escursionistiche.

Giovedii 09 aprile: mattina (lezione in aula) pomeriggio (uscita)

e Abbigliamento, attrezzatura, calzature, introduzione al corso.
* Allenamento, alimentazione, respirazione, Kit primo soccorso
e Lettura ed interpretazione carta topografica in ambiente

Venerdi 10 aprile: Aula + Uscita

e Progettazione di un’escursione con carta topografica
e Uso di carta e bussola in ambiente

Sabato 11 aprile: mattina (lezione in aula) pomeriggio (uscita)

e Prevenzione pericoli e buone norme di comportamento in escursione
e Prevenzione pericoli e buone norme in ambiente, allerta soccorsi

Esame finale Domenica 12 aprile
Mattino: prova scritta e prova pratica in ambiente
Pomeriggio: Festa per la consegna dei diplomi - Cena (facoltativa)

16 ore di teoria - 3 uscite pratiche in ambiente - Esame
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Lezioni in aula presso I'Hotel Terme delle Nazioni
a Montegrotto Terme (PD). Esercitazioni pratiche sui
sentieri del Parco Regionale dei Colli Euganei.

Quota di partecipazione: € 150 + € 15 di spese di
segreteria AIGAE

Termine iscrizioni: 15.03.2026

@ +39 328 0568394 @ gae-corsoescursionismo. it




