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CORSO DI FORMAZIONE
Riservato alle guide escursionistiche della Liguria e della Toscana

“La Via dei Monti o de Pontremolo, un cammino medioevale fra il porto canale di
Levanto e la Via Francigena”.

Alla conoscenza del percorso e delle sue caratteristiche.
1° incontro
Mercoledi 22 marzo 2023
Pieve di S.Siro — Montale di Levanto

Agriturismo degli Olivi — localita Ca Vagine di Bardellone
Programma max 20 partecipanti

Ore 9.30 — Ritrovo in localita S.Gottardo di Levanto con breve escursione fino al borgo di Montale
( durata 30 minuti ). All'interno dell’oratorio cinquecentesco della Santa Croce, situato nel
complesso della pieve di San Siro illustrazione della Via dei Monti o de Pontremolo da parte del
Presidente del Consorzio “Il Cigno” Silvano Zaccone. Segue visita della pieve. Rientro a S.Gottardo
e proseguimento con i mezzi propri fino all’agriturismo degli Olivi di Bardellone.

Ore 12.30 — Piccola degustazione per i partecipanti presso I'agriturismo.

Ore 14.00 — Trekking da Ca’ Vagine al Castellaro di Cassana e ritorno lungo un tratto della Via dei
Monti o de Pontremolo ( tempo di percorrenza h.3).

Ai trekking parteciperanno il presidente della Sottosezione Val di Vara — Riviera del CAl della
Spezia Carlo Mazza e alcuni soci che hanno collaborato al ripristino del cammino.
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2° incontro
Mercoledi 29 marzo 2023
Rossano di Zeri

Agriturismo “Alla Vecchia Scuola” — localita Castoglio
Programma max 20 partecipanti

Ore 9.30 — Ritrovo a Castoglio presso I'agriturismo. Trekking da Castoglio a Pradalinara e ritorno
lungo un tratto della Via dei Monti o de Pontremolo ( tempo di percorrenza h. 3).

Ore 12.30 — Piccola degustazione per i partecipanti presso I'agriturismo.

Ore 14.00 — Trekking da Castoglio ai ponti medioevali sopra Valle e ritorno lungo un tratto della
Via dei Monti o de Pontremolo ( tempo di percorrenza h.3.00 ).

Ai trekking parteciperanno il presidente della Sezione CAIl di Pontremoli Gianfranco Fantoni e
alcuni soci che hanno collaborato al ripristino del cammino.

AVVERTENZA - Il programma potra subire variazioni in caso di maltempo.



