CORSO DI PRIMO SOCCORSO IN
AMBIENTE OSTILE

28 - 29 Marzo 2023
Durata del corso 16 ore TEORIA+PRATICA

giorno 1
14:00 - 20:00

- presentazione del corso

- Aspetti normativi in materia di primo soccorso per
personale non sanitario

- Procedure e catena del soccorso

- Tecniche di disostruzione vie aeree e soffocamenti

- Come effettuare la chiamata al 118

- Tecniche di RCP

- Valutazioni primaria in caso di emergenza, cosa chiedere
alla vittima

- Come muovere la vittima con possibile trauma alla colonna
vertebrale

giorno 2
8:00 — 13:00

- L'ambiente impervio: caratteristiche e problematiche in uno
scenario di emergenza

- Tecniche di gestione dello shock

- Gestione di sanguinamenti ed emorragie

- Gestione di Ictus, disturbi cardiaci

- Gestione di punture di emenotteri, zecche, morso di vipera



