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IL POPOLO DEGLI ALBERI

Comunicare, Interpretare, Educare

Una proposta formativa rivolta ai docenti, alle guide, alla gente.

Un viaggio interiore alla ricerca di una mediazione culturale tra uomo e natura, oggi sempre piu indispensabile
visti i cambiamenti climatici e la distruzione degli ambienti naturali che purtroppo, avanzano.

Cerchiamo una connessione profonda con gli ambienti naturali, le specie e noi stessi.

Gli alberi saranno le nostre guide...

Verranno attribuiti N°6 crediti formativi A.i.g.a.e.

PROGRAMMA:

Venerdi 23 agosto

Ore 14:30 Piazza Duomo Altamura

Ore 16:00 Una Famiglia d'Alberi (escursione tra le lame murgiane)
Ore 18:30 Giardino della Moscatella, attivita interpretative

Ore 20:30 Chiusura delle Attivita

Sabato 24 agosto
Ore 5:30 Appuntamento al Giardino della Moscatella (escursione all'alba verso il Pulo)

Ore 11:30 Pausa
Ore 16:00 Ripresa delle attivita "L'albero raccontato”
Ore 19:00 Break a Gravina e escursione crepuscolare al Sentiero dell'’Acqua e della Pietra

Domenica 25 agosto

Ore 9:00 Alla scoperta degli alberi momumentali.
Ore 11:30 Costone murgiano e visita a San Magno
Ore 13:00 Pranzo al Sacco

Ore 15:00 Bosco di Scoparella

Ore 19:00 Chiusura delle Attivita

COSTI:
€ 200,00 (€ 180,00 per soci A.i.g.a.c. ¢/o A.i.d.a.p)
Da versare 30% come caparra al momento dell’iscrizione e il saldo restante all’inizio delle attivita

per info contattare (anche WhatsApp)
- Nino Martino 3356471440

- Ezio Spano 3489744490

- Filippo Marroccoli 3473369472



REGOLAMENTO:

Obblighi dei partecipanti

| partecipanti sono tenuti a:

* rispettare gli orari di partenza e il programma stabilito, adeguandosi alle eventuali variazioni apportate dalle
guide;

* presentarsi con una condizione psicofisica, un abbigliamento e un’attrezzatura adeguati all’escursione. In caso di
dubbi, confrontarsi con le guide nei giorni precedenti I’inizio delle attivita;

* mantenere un comportamento disciplinato nel corso dell’iniziativa, rispettando le persone e le proprieta private e
attenendosi alle disposizioni impartite dalle guide;

* seguire il percorso stabilito senza allontanarsi o abbandonare il gruppo e senza superare la guida;

* collaborare con le guide per la buona riuscita dell’iniziativa, oltre a essere solidali con le loro decisioni,
soprattutto nel caso in cui dovessero insorgere delle difficolta (condizioni ambientali e/o dei partecipanti) e
informarle di ogni problematica che dovesse emergere durante lo svolgimento delle attivita programmate, in
particolare riguardo alle proprie condizioni psicofisiche e dell’attrezzatura;

* non raccogliere fiori, piante o erbe protette ¢ comunque rispettare le indicazioni impartite dalla guida;

* conservare i propri rifiuti fino agli appositi cassonetti.

Ogni partecipante & personalmente responsabile di eventuali comportamenti rischiosi per sé e per gli altri, in
particolare nel caso in cui dovesse prendere iniziative personali nonostante il parere contrario delle guide.

Dichiarazione di idoneita

Accettando il presente regolamento, il Partecipante dichiara sotto la propria responsabilita di essere in buona
salute e in una condizione psico-fisica idonea alla pratica dell’escursione. Dichiara inoltre di aver fornito alle
guide ogni eventuale informazione utile alla corretta valutazione della propria idoneita.

In caso di trattamento farmacologico fotosensibilizzante (es. cortisonici) ¢ sempre bene evitare 1’esposizione
solare, pertanto, oltre a leggere attentamente le controindicazioni riportate sul foglietto illustrativo si & pregati di
consultare il proprio medico prescrittore.

Equipaggiamento obbligatorio

Abbigliamento “a strati”, pantaloni lunghi da escursione, scarponi da trekking in buone condizioni alti fino alla
caviglia, giacca a vento, giacca impermeabile e/o mantellina antipioggia, copricapo, occhiali da sole, crema
solare, zaino comodo e in buone condizioni, scorta personale di acqua di almeno 1,5 litri.

Consigliato I’'uso dei bastoncini da trekking. Sconsigliato I’uso di indumenti di cotone a contatto con il corpo: se
possibile indossare capi tecnici da escursionismo.

Gli escursionisti non adeguatamente equipaggiati potrebbero, a giudizio insindacabile delle guide, essere esclusi
dalle attivita direttamente sul luogo della partenza.

Cani
Per tutta la durata del corso NON potranno essere ammessi animali di nessuna taglia, specie e sesso.

Fotografie e riprese video
Nel corso dell’escursione verranno effettuati scatti fotografici e/o riprese video che possono comparire su siti di

pubblico dominio e che saranno utilizzati dall’organizzazione per finalitad promozionali riguardanti I’attivita
stessa. La partecipazione all’escursione sottintende il nullaosta alla pubblicazione del suddetto materiale.

Telefoni cellulari

| partecipanti sono invitati a mantenere spenti i propri telefoni cellulari. Se questo non fosse possibile, occorre
comunque che le suonerie vengano disattivate. In caso di necessita, I’interessato ¢ pregato di allontanarsi dal
gruppo previa comunicazione ed autorizzazione della guida, rimanendo comunque in vista alla stessa.




Accettazione del regolamento
La partecipazione alle nostre escursioni comporta 1’accettazione incondizionata del presente regolamento.
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