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CORSO DI SPECIALIZZAZIONE AIGAE  
(ai sensi Art. 3, comma 2 e 3 dello Statuto e Art. 7, comma 1 e seguenti Regolamento Nazionale)  

 
ACCOMPAGNAMENTO PERSONE CON DISABILITA’ 

Parco Nazionale del Circeo – Sabaudia (LT) 
 
CON IL PATROCINIO E IN COLLABORAZIONE CON: 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                ORGANIZZAZIONE E DIREZIONE TECNICA:  
 
 
 
 
 
 
 
IN COLLABORAZIONE CON:  
Associazione “IL SUGHERO“ e Coop DIAPHORA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
APPROVATO DAL COMITATO TECNICO SCIENTIFICO E DALLA COMMISSIONE FORMAZIONE E 
AGGIORNAMENTO AIGAE 
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Cosa sono le SPECIALIZZAZIONI AIGAE 
In occasione delle attività previste per il 25ennale della fondazione, Aigae presenta la prima 
edizione del corso di specializzazione in Guida e Accompagnamento inclusivo. 
Le specializzazioni sono previste ai sensi dell’art. 3 dello Statuto depositato preso il MISE, 
Ministero dello Sviluppo Economico; come in esso specificato, ottenere una specializzazione non 
è un obbligo o una condizione per poter lavorare in un determinato settore, ma è una opportunità 
che qualifica i soci agli occhi dei clienti e dà loro un titolo “spendibile” sul mercato, oltre a una 
ampia serie di iniziative promozionali “ad hoc” che Aigae metterà in campo per i soci specializzati, 
anche in sinergia con eventuali enti patrocinanti. 
 
Finalità del Corso di Specializzazione 
È un corso che fornisce le basi per poter approfondire tecniche per la guida e l'accompagnamento 
durante una visita escursionistica, all'interno del più ampio concetto di qualità dell'accoglienza, 
adottando modelli e prassi di azione partecipativi, che permettano a tutti i visitatori di vivere in 
natura un'esperienza di fruizione inclusiva. 
Grazie alla collaborazione in atto tra Aigae e la FISH Lazio (Federazione Italiana per il 
Superamento dell'Handicap), il corso risponde alle necessità di ampliare il bagaglio formativo 
degli operatori per offrire risposte adeguate alle molteplici richieste della collettività, e pone 
particolare attenzione ai temi dell’accoglienza e della trasmissione delle conoscenze, fornendo 
competenze mirate ad abbattere le barriere di comunicazione che impediscono alle persone con 
disabilità la piena e complessiva fruibilità delle aree e delle risorse naturali e culturali dei territori. 
Al termine del corso, la specializzazione ottenuta sarà iscritta nella scheda personale del Registro 
Italiano delle Guide Ambientali Escursionistiche, mentre il titolo della specializzazione sarà 
“spendibile” sul mercato, per proporti in modo efficace e distintivo a chiunque sia interessato ed 
operi nel settore del Turismo Accessibile: enti parco, agenzie di viaggi, aziende, scuole, gruppi 
italiani o stranieri, enti di promozione territoriale, etc. 
 
Com’è composto il corso 
Il corso è composto da 4 giorni di lezione mista aula-campo e da un ultimo giorno di project work. 
In totale 5 giorni dal lunedì al venerdì. E’ richiesto l’obbligo di frequenza alle lezioni.  
 
Requisiti per la partecipazione 
Il corso è riservato AI SOLI SOCI AIGAE in regola con le quote associative. 
Il corso sarà confermato in seguito al raggiungimento del numero minimo di partecipanti 
 
Costi 
Costo del corso completo: € 270,00. Il corso verrà attivato con minimo 15 iscritti. 
Pagamenti: in unica soluzione € 270 entro il 16/03/2017 
Al termine del corso si conseguirà la specializzazione ufficiale Aigae, che verrà iscritta 
nell’apposita sezione del Registro Italiano delle Guide Ambientali Escursionistiche. 
 
Sede del corso 
Centro Visitatori del Parco Nazionale del Circeo 
Via Carlo Alberto 188 - Sabaudia (LT) 
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DATA DEL CORSO 
Il corso si terrà dal 27 al 31 marzo 2017 
 
 
Convenzioni per il pernottamento 
Per facilitare la partecipazione da altre province o regioni, sono attivi prezzi agevolati preso le 
seguenti strutture:  
Hotel Le Palme (3 stelle): info@lepalmehotel.net, 0773 518325/6 
Hotel Oasi di kufra (4 stelle): kufra@oasidikufra.it, 0773 5191 
Il San Francesco Charming Hotel (4 stelle): info@ilsanfrancescohotel.it, 0773 515951 
Per ottenere le agevolazioni bisogna citare la partecipazione a corsi dell’Istituto Pangea  
In alternativa si possono cercare online case in affitto o b&b e agriturismi nei dintorni. 
 
 
 
COME ISCRIVERSI AL CORSO 
Il corso ha un numero di posti limitato, che verrà assegnato in stretto ordine cronologico di arrivo 
delle richieste di iscrizione. 
Apertura delle iscrizioni: dalle ore 15:00 di lunedì 27 febbraio 2017 
Qualunque richiesta che pervenga prima di tale data non verrà presa in considerazione e 
cestinata (farà fede l’ora di ricezione della mail nel ns. server). 
 
Per richiedere l’iscrizione è sufficiente inviare una e-mail a: 

segreteria@aigae.org 
 
Entro qualche giorno dall’invio dell’iscrizioni, riceverai una ulteriore mail che ti informerà dell'esito 
della tua richiesta e, in caso di conferma dell’iscrizione, i dettagli per completare l’iscrizione e 
procedere al pagamento della prima rata. 
 
 
Nota bene:  
Richieste di iscrizione inviate a qualunque altra casella di posta verranno ignorate e 
cestinate.  

 
 

CREDITI “CFP” 
Il corso è valido 10 CFP ai fini dell’aggiornamento professionale obbligatorio 

 
 
 

AIGAE dal 1992 aggrega, rappresenta, tutela e divulga la professione di GAE – Guida Ambientale 
Escursionistica, e conta oggi oltre 3500 soci su tutto il territorio nazionale. È l'unica Associazione 
Professionale delle GAE ai sensi della legge 4/2013, e da luglio 2014 AIGAE è iscritta negli 
elenchi ufficiali del MISE-Ministero dello Sviluppo Economico (l’elenco consultabile su 
www.sviluppoeconomico.gov.it nella sezione dedicata a “cittadini e consumatori”). 
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ora LUNEDI’ MARTEDI’  MERCOLEDI’  GIOVEDI’  VENERDI’  
9.00 
10.00 

 

10.00 – 11.30 
Accoglienza  

Presentazione del corso, obiettivi, contenuti. 
Presentazione partecipanti 

Garantire un Servizio di accoglienza inclusivo 
Perdita della vista e cecità 
il progetto Erasmus Plus  

Anna Rita de Bonis – Presidente di  
Views International 

Definizione e differenza tra  
Psicosi organiche e Psicosi funzionali – 

Schizofrenia 
Manuela Pimpinella 

Attività sul campo  
Le guide del Centro 

diurno Monte San Biagio 

Project work 
di gruppo 

 

10.00 
11.00 

11.30 – 12.00 
 

La Classificazione Internazionale del 
Funzionamento , della disabilità e della salute. 

Manuela Pimpinella (Psicologa coordinatore 
CENTRO DIURNO M. S. BIAGIO) 

 
12.00- 12.30 

La specializzazione AIGAE 
L’importanza di garantire l’accoglienza e 

l’accompagnamento a tutti 
Stefano Spinetti (AIGAE) 

 
L’accompagnamento in sicurezza delle persone con 

disabilità visiva 
 

Anna Rita de Bonis 

Comprendere le disabilità intellettive: 
Definizione di ritardo mentale; Eziologia 

su base organica; 
Sindromi genetiche più note: Sindrome di 

Down e Sindrome dell'X fragile; 
Come essere d'aiuto e suggerimenti per 

intervenire. 
 

Manuela Pimpinella e Carlo Rampioni   
(FISH Lazio) 

 

“ “ 

11./11:15 pausa pausa pausa  pausa pausa 
11.15 
12.00 

12.30 – 14.00 
 La disabilità come concetto in evoluzione. 

Discriminazione e Disabilità 
Convenzione ONU Sui Diritti delle Persone con 

Disabilità 
Daniele Stavolo – presidente FISH Lazio 

 

Visita guidata sul campo  
con la collaborazione de  
l’Unione Italiana Cechi 

Elisabeth Selvaggi (ISTITUTO PANGEA) 

“ “ Condivisione 
dei lavori di 
project work 

di gruppo 

12.00 
13.00 

 
L'evoluzione del concetto di accessibilità e 

l'universalità del diritto al contatto con la natura, 
La Dichiarazione di Norcia. 

Daniele Stavolo – presidente FISH Lazio  

 

“ Garantire un Servizio di accoglienza 
inclusiva  

Autismo cosa non è e cosa invece è 
Stefania Stellino (FISH Lazio) 

o Manuela Pimpinella 

“ Chiusura dei 
lavori 

13.00 
14.30 

14.00 – 14.30  
Pranzo al sacco 

Pranzo al sacco Pranzo Pranzo  Pranzo 

14.30 
15.30 

L’interpretazione ambientale come strumento 
per abbattere le barriere 
Attività pratica sul campo 
“Il parco in tutti i sensi” 

Giulia Sirgiovanni (ISTITUTO PANGEA) 

“ .Come portare in natura e coinvolgere. 
Esercitazione in aula 
Confronto esperienze 

Giulia Sirgiovanni 

Project work di gruppo 
Progettazione di brevi 
attività sul  campo per 

persone con disabilità di 
diversa tipologia 

ISTITUTO PANGEA 

 

15.30 
16.30 

  
Garantire un Servizio di accoglienza inclusiva: 

Perdita dell'udito e sordità:  
Manuela Pimpinella – Referente FIADDA 

Il progetto “IL PARCO AMICO” 
Equilibri Naturali 

Come è nata l'idea; l'esperienza; 
soggetti coinvolti; attività; i risultati 

Manuela Pimpinella 

“  

16.30 
17.30 

Confronto e considerazioni  
(in aula) 

Definizione di IA, obiettivi e principi 
Giulia Sirgiovanni 

Garantire un Servizio di accoglienza inclusiva: 
 Disabilità motoria 

 Fabio Casadei Associazione Paraplegici  
Roma e Lazio 

“ “  

17.30 
18.30 

“Nonostante .. in natura sto bene” 
L’esperienza del Parco Nazionale del Circeo 
ell’ambito del progetto Equilibri Naturali 

con il centro di Tutela Salute Mentale e 
Riabilitazione Età Evolutiva 
Gianni Netto (PN CIRCEO) 

.Come portare in natura e coinvolgere. 
L’esperienza di “Natura accessibile” 

Esercitazione in aula 
Confronto esperienze 

Giulia Sirgiovanni 

Il lavoro con gli ospiti del centro diurno,  
la progettazione partecipata 

Fabio Polidoro(ISTITUTO PANGEA) 

“  



PROFILO DEI DOCENTI  
 
 Per la  FISH - Federazione Italiana Superamento Dell’handicap 
La FISH (Federazione Italiana per il Superamento dell’Handicap), costituita nel 1994, è 
una organizzazione ombrello cui aderiscono alcune tra le più rappresentative associazioni 
impegnate, a livello nazionale e locale, in politiche mirate all’inclusione sociale delle 
persone con differenti disabilità. 
I principi della Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilità costituiscono un 
manifesto ideale per la Federazione e per la rete associativa che vi si riconosce e che 
individua nella FISH la propria voce unitaria nei confronti delle principali istituzioni del 
Paese. 
Partendo dalla nuova visione bio-psico-sociale della disabilità, contrapposta ad un modello 
medico che per decenni ha reiterato pregiudizi e segregazioni, la FISH interviene per 
garantire la non discriminazione e le pari opportunità, in ogni ambito della vita. In quanto 
situazioni a maggior rischio di esclusione, la Federazione pone un’attenzione prioritaria 
alla condizione delle persone con disabilità complesse, non sempre in grado di 
autorappresentarsi, ed al supporto dei loro nuclei familiari. 
Attraverso la collaborazione con il Forum Italiano sulla Disabilità (FID), l’organismo che 
rappresenta l’Italia all’interno dell’European Disability Forum (EDF), raccorda le politiche 
nazionali con quelle transnazionali, facendo sì che il contributo del movimento italiano per i 
diritti delle persone con disabilità venga coerentemente rappresentato, ad esempio, presso 
l’Unione Europea o le Nazioni Unite. 
 
DANIELE STAVOLO, Presidente  
FABIO CASADEI Associazione Paraplegici Roma e Lazio 
CARLO RAMPIONI  
STEFANIA STELLINO 
 
 
 Per ISTITUTO PANGEA 
GIULIA SIRGIOVANNI – Biologa, dal 1993 collabora con l’Istituto Pangea Onlus, 
partecipando alla progettazione e alla realizzazione delle attività di qualificazione e 
formazione professionale sulle tematiche della conservazione e gestione delle aree 
protette, dell’interpretazione e dell’educazione ambientale. Da anni ha approfondito le 
tematiche dell’interpretazione collaborando, inoltre, alla stesura di due Piani di 
interpretazione ambientale. Si è specializzata nella progettazione e realizzazione di 
materiali educativi ed interpretativi, fra cui mostre didattiche, ipertesti, testi di pannelli per 
la sentieristica, dépliant per le aree protette nonché materiale didattico per l’educazione 
ambientale fra cui un collana di manuali per docenti e quaderni per ragazzi, e diversi 
manuali di campo. Come interprete ambientale ha maturato una particolare esperienza 
nelle attività con persone portatrici di disabilità. È vicepresidente dell’Istituto e guida Aigae. 
 

ELISABETH SELVAGGI - Naturalista, esperta in conservazione della fauna selvatica, ha 
partecipato a numerosi progetti di ricerca internazionali sulla foca comune ed ha 
conseguito il Master in Biomonitoraggio e Gestione della Fascia Costiera, nell’ambito del 
quale ha studiato metodi di campionamento non distruttivi per lo studio ecotossicologico 
nei Cetacei. Ha, inoltre, maturato una lunga esperienza come operatore dell’educazione 
ambientale presso il Cuyahoga Valley Environmental Center nel Parco Nazionale della 
Valle del Cuyahoga, Ohio, Stati Uniti d'America e presso il Parco Nazionale d’Abruzzo 
Lazio e Molise. Dal 2003 collabora con l’Istituto Pangea dove partecipa alla ideazione e 
realizzazione di iniziative e progetti formativi sulle tematiche della conservazione e 
gestione delle aree protette in campo nazionale ed internazionale, dell’interpretazione 



naturalistica, dell’educazione ambientale e della didattica per le scuole. Come interprete 
ambientale ha maturato una particolare esperienza nelle attività con persone portatrici di 
disabilità. Ha partecipato all’azione formativa per guide ed agenti dell’interpretazione del 
patrimonio storico, naturalistico e culturale prevista dal progetto internazionale HeriQ. È 
guida Aigae. 
 

FABIO POLIDORO – Laureato in ecologia, collabora con l’Istituto Pangea dal 2010 nelle 
attività formative per interpreti e per il mondo della scuola, nonché nelle attività di 
interpretazione ambientale e nei progetti di educazione ambientale con particolare 
riferimento alla ecologia marina e campi scuola nelle isole e in barca a vela curando anche 
gli aspetti organizzativi. Ha maturato una particolare esperienza nello svolgimento e nella 
progettazione di attività di interpretazione ambientale con persone portatrici di disabilità. 
Esperto in ecologia acquatica ha svolto ricerca scientifica. Ha lavorato come addestratore 
di mammiferi marini ed è vicepresidente della Lega Navale di Ventotene con cui realizza in 
campi scuola che prevedono laboratori su barche a vela. È guida Aigae e consigliere 
dell’Istituto. 
 
 
 Inoltre: 

MANUELA PIMPINELLA – Psicologo-coordinatore del Centro Diurno Disabili Adulti di 
Monte San Biagio (Distretto Fondi-Terracina) dal 2008. Coordinatore e responsabile del 
progetto “Il Parco Amico” da maggio 2015, realizzato in collaborazione con l'Istituto 
Pangea Onlus, il Parco Nazionale del Circeo, il Parco Naturale Regionale dei Monti Ausoni 
e Lago di Fondi, l'Associazione Xemina – emozioni in natura, nell'ambito del programma di 
gestione del Centro Diurno. In questo progetto si propone alle classi di scuola dell'infanzia 
e primaria una giornata alla scoperta di un sito naturalistico del Parco Naturale Regionale 
dei Monti Ausoni e Lago di Fondi, attraverso attività di interpretazione naturalistica 
promosse da persone con disabilità cognitiva e relazionale. Socio fondatore della Società 
Cooperativa Sociale “DIAFORA” e dell'A.P.S. “Il Sughero”, associazione che rientra tra i 
soci fondatori della FISH Latina da Maggio 2015. Ha all'attivo il coordinamento di diversi 
progetti in ambito sociale riguardanti: la disabilità, l'infanzia e la terza e quarta età. 
Formatore per enti accreditati dal MIUR (Enadil di Latina, A.N.I.P.E. e diverse scuole della 
provincia) per corsi di formazione e aggiornamento professionale per docenti e Assistenti 
Familiari, riguardanti i Disturbi Specifici di Apprendimento, i Bisogni Educativi Speciali e i 
principali Disturbi Evolutivi Specifici. Psicologo – coordinatore di diversi gruppi sul burn out 
professionale, anche nei Centri Sanitari a carattere di Hospice.  
 
GIOVANNI NETTO – Agronomo, esperto di interpretazione ambientale. Responsabile 
servizio educazione del Parco Nazionale del Circeo 

ANNA RITA DE BONIS – Ha una laurea magistrale in interpretariato e traduzione e ha 
frequentato il Corso di Alta Formazione in "Responsabile delle Strutture del Terzo settore 
Riguardanti il mondo della disabilità" organizzato dall’Università di Bologna in 
collaborazione con l’I.Ri.For., Istituto per la Formazione, ricerca e riabilitazione per la 
disabilità visiva. È Iscritta all’Albo Nazionale dei docenti informatici per minorati della vista. 
Dal 2009 fa parte del gruppo informale di giovani con disabilità visiva VIEWS Italia, di cui è 
diventata responsabile, e dal 2017 è Presidente dell’associazione internazionale VIEWS 
International, che mira, tra le altre cose, a favorire l’integrazione tra i giovani europei con 
disabilità visiva con i loro coetanei cosiddetti “normodotati”. Persona con disabilità visiva. 
 


