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PARCO DELTA DEL PO - TREKKING ALLA FOCE DELL’ADIGE 
Ritrovo: Centro Congressi, Rosolina Mare (RO), ore 9.30 (1°turno), ore 15.00 (2° turno)  
Durata: 2/3 ore circa | Difficoltà: “E” | Lunghezza: 10 km | Dislivello: 0 
Equipaggiamento: Scarpe e abbigliamento da trekking, giacca a vento, acqua. | Info e prenotazioni: finottisabella@gmail.com; 335.1272617 

I SENTIERI DELLA FEDE - LA CHIESETTA DI SAN ZENO IN POJA 
Ritrovo: Parcheggio della farmacia di Sant’Ambrogio di Valpolicella (VR), ore 9.30 | Durata: 2,5 ore | Difficoltà: “T” | Dislivello: 150 m 
Equipaggiamento: Scarpe e abbigliamento da trekking, acqua. | Info e prenotazioni: info@emozioninmovimento.it; 347.2486787 

IL DIADEMA DI SANTA FELÌCITA 
Ritrovo: Parcheggio c/o Hotel Ristorante “Dalla Mena”, via Valle Santa Felìcita,15 - Romano d’Ezzelino, ore 9.30 | Durata: 2,5 ore | Difficoltà: “E” | 
Lunghezza: 20 km | Dislivello: 700 m 
Equipaggiamento: Scarpe e abbigliamento da trekking, bastoncini, acqua, pranzo al sacco. | Info e prenotazioni: giovanna.4@tiscali.it; 329.5903147 

ALLA SCOPERTA DELLE PIANTE OFFICINALI DI SPREA 
Ritrovo: Giardino Don Zocca-Sprea Badia Calavena (Parco Naturale Regionale della Lessinia), ore 10.00 | Durata: 2 ore | Difficoltà: “T”   
Lunghezza: 5 km | Dislivello: 100 m 
Equipaggiamento: Scarpe e abbigliamento da trekking, acqua. | Info e prenotazioni: turismonaturalisticorurale@gmail.com; 388.6383495 

LO SCRIGNO VERDE - RISERVA NATURALE INTEGRALE DI BOSCO NORDIO 

Ritrovo: parcheggio ristorante Da Baldin, ant’Anna - Chioggia (VE), ore 9.45 | Durata: 2 ore | Difficoltà: “T” | Dislivello: 100 m 
Equipaggiamento: Scarpe e abbigliamento da trekking, acqua. | Info e prenotazioni: 338.1755614 

ALBA AL RIFUGIO TELEGRAFO 
Ritrovo: Rifugio Telegrafo Gaetano Barana (da raggiungere in autonomia) – mt 2147, Monte Baldo (VR), ore 5.00  
Durata: 3 ore | Difficoltà: “T” | Dislivello: 250 m circa. Equipaggiamento: Scarpe e abbigliamento da trekking, acqua. | Info e prenotazioni: 349.1389629 

LA PESCIARA DI BOLCA 
Ritrovo: Parcheggio di Baita Cerato a Bolca - Vestenanova (VR), ore 10.00 (1° turno), ore 14.30 (2° turno) 
Durata: 2 ore | Difficoltà: “T” | Dislivello: 100 m 
Equipaggiamento: Scarpe e abbigliamento da trekking, acqua. | Info e prenotazioni: 349.1389629 
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