
Io sottoscritto  (nome e cognome)
Marco Fazion

Per conto  proprio, 
oppure: 
per conto della società/associazione:

Monte Meru S.r.l.

Tessera 
AIGAE

UM025 Coordinamento UMBRIA

Dichiaro sin da ora la mia 
disponibilità a partecipare ai 
seguenti eventi

24 maggio 2008
Giornata 

Europea dei 
Parchi

Con il seguente itinerario ( per piu’ di due itinerari (max 2 per giornata) riempire più 
schede ):

ITINERARIO 1 
Area protetta e itinerario Parco Nazionale dei Monti Sibillini – Cima di Sasso 

Borghese

luogo e orario 
dell’appuntamento, 
telefono cellulare :

Castelluccio di Norcia ore 09:00 Piazza principale, cell. 
3473782818

Durata Durata 6 ore circa, soste incluse, cui vanno aggiunti 15' di 
avvicinamento in macchina

Difficoltà Diff. Secondo scala CAI: E (EE la cima)
A causa del dislivello da superare e della durata, l’attività 
è  adatta  ad  escursionisti  mediamente  allenati.  Non 
presenta  passaggi  esposti  (con eccezione della  punta, 
evitabile)  e  si  muove  su  sentiero  battuto.  E'  richiesto 
equipaggiamento escursionistico, una giacca a vento in 
caso di  pioggia,  scarponi  da trekking o scarpe a forte 
scolpitura,  cappello  e  guanti.  Bastone  da  passeggio  o 
bastonicini  possono rivelarsi  utili,  come pure occhiali  da 
sole. Indispensabile un litro d'acqua  e colazione al sacco.

Descrizione Raggiunta in macchina la sbarra in località “le Prata” (m. 
slm. 1640 15') si affronta il lungo sterrato in falsopiano che 
adduce agli stazzi di Fonte della Jumenta (m. slm. 1742 - 
60'). Di lì, per salita remunerativa e assai panoramica, fino 
alla sella di Palazzo Borghese ( (m. slm. 2062 70'). Quindi, in 
leggera discesa,  attraverso  un piccolo piano di  origine 
tettonico-carsica, interessato da fenomeni di glacialismo 
recente,  alla  sella  e,  per  chi  lo  desidera,  alle  ultime 
roccette  della  cima  (m.  slm.  2047  -  20').  I  prati  sono 
costellati di vari tipi di Artemisia, fra cui la rarissima Stella 
Alpina  Appenninica  e  le  rocce  del  Sasso  ospitano 
comunità di Gracchi, facilmente osservabili. Si scende per 
lo stesso itinerario, dopo lunga sosta.




