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Dichiaro sin da ora la mia 
disponibilità a partecipare ai 
seguenti eventi

24 maggio 2007
Giornata 

Europea dei 
Parchi

Con i seguenti itinerari 
ITINERARIO 2: ACQUA E MACCHIA NELLA PALUDE DEL CAPITANO

Area protetta e itinerario Parco Regionale Naturale Di Portoselvaggio e Palude del 
Capitano.

luogo e orario 
dell’appuntamento, telefono 
cellulare:

ritrovo: S.Isidoro, località costiera del comune di Nardò, 
presso la torre, ore 16 (da qui il gruppo verrà guidato – 
ognuno con il suo mezzo – alla palude, attualmente non 
segnalata, 2 km più a nord)
rientro: previsto ore 18.00
cell: 349.3788738

Durata Il percorso ha una durata di circa 2 ore ed è un anello 
all’interno dell’area umida. Il tipo di percorso proposto è 
adatto a tutti, bambini, adulti e anziani. Il tracciato non è 
sempre evidente ma in questo caso i passaggi sono ampi 
e comodi. Dove invece la vegetazione si fa più fitta, il 
sentiero è ben visibile.

Difficoltà Il percorso ha una difficoltà turistica. È indispensabile 
vestire abiti comodi e scarpe adatte ad una passeggiata 
su sassi e roccia. Nel tratto macchinoso si cammina tra 
piante spinose per cui è indispensabile un pantalone 
lungo e calzettoni lunghi. Il tratto proposto è 
praticamente in piano e la sua lunghezza è di circa 4 km.

Descrizione 
dell’itinerario/attività

Questo ambiente umido è caratterizzato da doline di 
crollo (spundurate). Dalla maggiore si procede verso il 
mare attraversando un salicornieto e una zona di 
macchia, dove si nascondono spundurate minori. Presso 
le dune si riconoscono alcuni ruderi di epoca romana.

 


